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ListListe oe ovver ker kururser udbudt frser udbudt fra Sundhedsfra Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategier i eftegier i eftereråråret 2021et 2021

• Sundhed i kontekst og sundhedspolitik – teorier og analyser
• Kvantitativ metode og epidemiologi
• Betingelser for sundhedsfremmetiltag
• Sundhedsfremme i relation til en specifik tematik: Mennesker, teknologi og

sundhed
• Sundhedsfremme i relation til en specifik tematik: Fødevarer, bæredygtighed og

sundhed
• Sundhedsfremme i relation til en specifik tematik: Global Health

kkurursusgange:susgange:

Hold: 1Hold: 1

ArbejdslivArbejdslivsstudier og Sundhedsfrsstudier og Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

tidspunkt 01-01-1970 01:00 til
01-01-1970 01:00

forberedelsesnorm ikke valgt

forberedelsesnorm D-
VIP

ikke valgt

Indhold 1. seme1. semestster - Arbejdsliver - Arbejdslivsstudiersstudier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Kursus: Arbejde og forandringsmetoder (5 ECTS)
• Kursus: Arbejdslivet mellem deltagelse, magt og styring (10 ECTS)
• Projekt: empiriske studier af forandring af arbejdslivet i institutionel kontekst

(15 ECTS)
2. seme2. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Sundhed i kontekst og sundhedspolitik – teorier og analyser (10 ECTS)
• Kvantitativ metode og epidemiologi (5 ECTS)
• Projekt: Sundhedsfremme og sundhedsstrategier (15 ECTS)

3. seme3. semestster - Arbejdsliver - Arbejdslivsstudier og Sundhedsfrsstudier og Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

Arbejdslivsstudier

• Kursus: Anvendelsesorienteret arbejdslivsforskning (10 ECTS)
• Kursus: Arbejde og subjektivitet i senkapitalismen (5 ECTS)

Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier

• Projekt i sundhedsfremme i teori og praksis (15 ECTS)
eller

• Projektorienteret praktikforløb (15 ECTS)



eller

• Kursus i Betingelser for sundhedsfremmetiltag (10 ECTS)
• Valgkursus i Sundhedsfremme i relation til en specifik tematik (5 ECTS)

4. seme4. semestster - specialeter - specialet

InfInformatik og Sundhedsfrormatik og Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

tidspunkt 01-01-1970 01:00 til
01-01-1970 01:00

forberedelsesnorm ikke valgt

forberedelsesnorm
D-VIP

ikke valgt

Indhold 1. seme1. semestster - Infer - Informatikormatik

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Informatik kerneområder (Mandatory Core Topics – Informatics) (Informatik (10
ECTS)

• Valgfrit kursus (Informatik) (5 ECTS)
• Projektportfolio (15 ECTS)

2. seme2. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Sundhed i kontekst og sundhedspolitik – teorier og analyser (10 ECTS)
• Kvantitativ metode og epidemiologi (5 ECTS)
• Projekt: Sundhedsfremme og sundhedsstrategier (15 ECTS)

3. seme3. semestster - Infer - Informatik og Sundhedsfrormatik og Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

Informatik

• To valgfrie kurser inden for informatik (2 x 5 ECTS)
• Forskningsseminar i Informatik (5 ECTS)

Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier

• Projekt: Sundhedsfremme i teori og praksis (15 ECTS) eller Projektorienteret
praktikforløb (Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier) (15 ECTS)

4. seme4. semestster - specialeter - specialet

IntInternational Deernational Devvelopment Studieelopment Studies og Sundhedsfrs og Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

tidspunkt 01-01-1970 01:00 til
01-01-1970 01:00

forberedelsesnorm ikke valgt

forberedelsesnorm
D-VIP

ikke valgt

Indhold 1. seme1. semestster - Inter - International Deernational Devvelopment Studieelopment Studiess

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Theory in International Development Studies (5 ECTS)
• Development Practices and Challenges (5 ECTS)
• Elective course: Advanced methodology course (5 ECTS)
• Edited book project (15 ECTS)

2. seme2. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Sundhed i kontekst og sundhedspolitik – teorier og analyser (10 ECTS)
• Kvantitativ metode og epidemiologi (5 ECTS)
• Projekt: Sundhedsfremme og sundhedsstrategier (15 ECTS)



3. seme3. semestster - Inter - International Deernational Devvelopment Studieelopment Studies og Sundhedsfrs og Sundhedsfremme og Sundhedsstremme og Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

International Development Studies

• Elective course: Advanced study course (10 ECTS)
• Electivel course: Advanced methodology course (5 ECTS)

The 3rd semester activities may, upon application to the Board of Studies, be replaced by a
project-oriented internship (15 ECTS).

Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier

• Projekt i sundhedsfremme i teori og praksis (15 ECTS)
eller

• Projektorienteret praktikforløb (15 ECTS)
eller

• Kursus i Betingelser for sundhedsfremmetiltag (10 ECTS)
• Valgkursus i Sundhedsfremme i relation til en specifik tematik (5 ECTS)

4. seme4. semestster - specialeter - specialet

Journalistik og SundhedsfrJournalistik og Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

tidspunkt 01-01-1970 01:00 til
01-01-1970 01:00

forberedelsesnorm ikke valgt

forberedelsesnorm
D-VIP

ikke valgt

Indhold 1. seme1. semestster - Journalistiker - Journalistik

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Valgfrit kursus i undersøgende produktioner (10 ECTS). Der vælges mellem:
Undersøgende produktion på tv, radio eller skrift,

• Teorier om journalistisk praksis (5 ECTS),
• Projekt i journalistik (15 ECTS).

2. og 3. seme2. og 3. semestster - Journalistiker - Journalistik

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Journalistisk projektorienteret praktikforløb (60 ECTS)
4. seme4. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Sundhed i kontekst og sundhedspolitik – teorier og analyser (10 ECTS)
• Kvantitativ metode og epidemiologi (5 ECTS)
• Projekt: Sundhedsfremme og sundhedsstrategier (15 ECTS)

5. seme5. semestster - Journalistik og Sundhedsfrer - Journalistik og Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

Journalistik

• Journalistisk specialisering og innovation (10 ECTS)
• Videnskabelige metoder i journalistikforskning (5 ECTS)

Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier

• Projekt i sundhedsfremme i teori og praksis (15 ECTS)
6. seme6. semestster - Specialeer - Speciale

KKommunikommunikation og Sundhedsfration og Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

tidspunkt 01-01-1970 01:00 til
01-01-1970 01:00



forberedelsesnorm ikke valgt

forberedelsesnorm
D-VIP

ikke valgt

Indhold 1. seme1. semestster - Ker - Kommunikommunikationation

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Obligatorisk kursus i Strategisk kommunikation (5 ECTS)
• Obligatorisk kursus i Dialogisk kommunikation (5 ECTS)
• Valgkursus (5 ECTS)
• Projekt i kommunikation (15 ECTS)

2. seme2. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Sundhed i kontekst og sundhedspolitik – teorier og analyser (10 ECTS)
• Kvantitativ metode og epidemiologi (5 ECTS)
• Projekt: Sundhedsfremme og sundhedsstrategier (15 ECTS)

3. seme3. semestster - Ker - Kommunikommunikation og Sundhedsfration og Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

Kommunikation

• Obligatorisk kursus i Interkulturel Kommunikation (5 ECTS)
• Valgfrit kursus (10 ECTS)

Den studerende har mulighed for at gennemføre et særligt tilrettelagt, fagligt relevant
projektorienteret praktikforløb i tilknytning til 3. semester. Formålet med praktikforløbet er at
den studerende tilegner sig viden om konkret praksis inden for praktikstedets aktiviteter og
genstandsfelt, samt indsigt i den nyeste relevante faglitteratur. Praktikforløbet erstatter de to
kurser på Kommunikation, og kan gennemføres såfremt studienævnet godkender
praktikpladsen. Den studerende kan også vælge at søge om en forskningspraktik.

Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier

• Projekt i sundhedsfremme i teori og praksis (15 ECTS)
eller

• Projektorienteret praktikforløb (15 ECTS)
eller

• Kursus i Betingelser for sundhedsfremmetiltag (10 ECTS)
• Valgkursus i Sundhedsfremme i relation til en specifik tematik (5 ECTS)

4. seme4. semestster - specialeter - specialet

Medicinalbiologi og SundhedsfrMedicinalbiologi og Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

tidspunkt 01-01-1970 01:00 til
01-01-1970 01:00

forberedelsesnorm ikke valgt

forberedelsesnorm
D-VIP

ikke valgt

Indhold Nedenfor ses listen med uddannelseselementer i hele uddannelsen. Kursusudbuddet
afhænger af, om semesteret er et forårs eller et efterårssemester.

For de valgfrie dele af uddannelsen må de studerende vælge de studieaktiviteter de ønsker af
de udbudte kurser på study.ruc.dk, så de opfylder kravet om at følge foruden specialet, 45 ECTS
på fag 1 og 45 ECTS på fag 2.

Den studerende må gerne vælge at bytte ét valgkursus i Medicinalbiologi ud med et
valgkursus fra Molekylærbiologi.

Den studerende må kun vælge temakursus én gang.

UddannelseUddannelseselementselementerer

MedicinalbiologiMedicinalbiologi

• Projekt i Videregående Medicinalbiologi (15 ECTS)



• Patofysiologi og Immunologi (10 ECTS)
• Farmakologi (5 ECTS)
• Videregående Medicinalbiologi (5 ECTS) (valgfrit)
• Seminarkursus i Medicinalbiologi (5 ECTS) (valgfrit)
• Metodekursus i Medicinalbiologi (5 ECTS) (valgfrit)
• Teoretisk temakursus i Medicinalbiologi (5 ECTS) (valgfrit)
• Eksperimentelt temakursus i Medicinalbiologi (5 ECTS) (valgfrit)
• Seminar Course in Advanced Molecular Biology (5 ECTS) (valgfrit)
• Methods Course in Advanced Molecular Biology (5 ECTS) (valgfrit)
• Bioinformatics (5 ECTS) (valgfrit)

SundhedsfrSundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

• Projekt: Sundhedsfremme og sundhedsstrategier (15 ECTS)
• Kvantitativ metode og epidemiologi (5 ECTS)
• Sundhed i kontekst og sundhedspolitik – teorier og analyser (10 ECTS)
• Projekt: Sundhedsfremme i teori og praksis (15 ECTS) eller Projektorienteret

praktikforløb (Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier) (15 ECTS)
4. seme4. semestster - specialeter - specialet

PPædagogik & Uddanneleædagogik & Uddannelesstudier og Sundhedsfrsstudier og Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

tidspunkt 01-01-1970 01:00 til
01-01-1970 01:00

forberedelsesnorm ikke valgt

forberedelsesnorm
D-VIP

ikke valgt

Indhold 1. seme1. semestster - Per - Pædagogik & Uddannelseædagogik & Uddannelsesstudiersstudier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Pædagogik og Uddannelse i Samfundet (10 ECTS)
• Kursus: Læringsrum, deltagelse og deltagere i pædagogisk belysning (5 ECTS)
• Projekt: Samfundsmæssige og kulturelle rammer for uddannelse, pædagogik og

læreprocesser (15 ECTS)
2. seme2. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Sundhed i kontekst og sundhedspolitik – teorier og analyser (10 ECTS)
• Kvantitativ metode og epidemiologi (5 ECTS)
• Projekt: Sundhedsfremme og sundhedsstrategier (15 ECTS)

3. seme3. semestster - Per - Pædagogik & Uddannelseædagogik & Uddannelsesstudier og Sundhedsfrsstudier og Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

Pædagogik & Uddannelsesstudier

• Kursus i Pædagogisk faglighed og social forandring i et arbejdsrettet perspektiv
(10 ECTS)

• Kursus i Pædagogisk metodologi (5 ECTS) eller
• Kursus i Analysestrategier og fremstillingsformer i pædagogisk

forskningsmetodologi (5 ECTS)
Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier

• Projekt i sundhedsfremme i teori og praksis (15 ECTS)
eller

• Projektorienteret praktikforløb (15 ECTS)
eller

• Kursus i Betingelser for sundhedsfremmetiltag (10 ECTS)
• Valgkursus i Sundhedsfremme i relation til en specifik tematik (5 ECTS)

4. seme4. semestster - specialeter - specialet



PPolitik og Sundhedsfrolitik og Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

tidspunkt 01-01-1970 01:00 til
01-01-1970 01:00

forberedelsesnorm ikke valgt

forberedelsesnorm
D-VIP

ikke valgt

Indhold 1. seme1. semestster - Per - Politikolitik

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Policyområder i et moderne demokrati (10 ECTS)
• Metodekursus i Offentlig økonomi: teori og metode eller de studerende vælger

blandt de kurser, som udbydes af Studienævnet i det aktuelle semester (5 ECTS).
• Problemorienteret formidlingsprojekt (15 ECTS)

2. seme2. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Sundhed i kontekst og sundhedspolitik – teorier og analyser (10 ECTS)
• Kvantitativ metode og epidemiologi (5 ECTS)
• Projekt: Sundhedsfremme og sundhedsstrategier (15 ECTS)

3. seme3. semestster - Per - Politik og Sundhedsfrolitik og Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

Politik

• Valgkursus: Specialiseringskursus (10 ECTS). Den studerende vælger blandt de
specialiseringskurser, som udbydes på Politik i det aktuelle semester. Kurserne
udbydes i inden for rammerne af fire temaer:

1. Politik, styring og demokrati
2. Organisation og ledelse
3. Europæisering og globalisering
4. Social og samfundsmæssig analyse
• Valgkursus: Videregående metodekursus (5 ECTS). Den studerende vælger blandt

de metodekurser, som udbydes til Politik i det aktuelle semester.
Aktiviterne på 3. semester kan, efter ansøgning i studienævnet, erstattes af et projektorienteret
praktikforløb på Politik (15 ECTS) eller på Sundhedssfremme og Sundhedsstrategier (15 ECTS).
Aktiviterne på 3. semester kan også, efter ansøgning i studienævnet, erstattes af det
projektorienteret praktikforløb på både Politik og Sundhedsfremme og Sundhedsstrategier (30
ECTS). Praktik kan kun forekomme én gang i løbet af uddannelsen.

Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier

• Projekt i sundhedsfremme i teori og praksis (15 ECTS)
eller

• Projektorienteret praktikforløb (15 ECTS)
eller

• Kursus i Betingelser for sundhedsfremmetiltag (10 ECTS)
• Valgkursus i Sundhedsfremme i relation til en specifik tematik (5 ECTS)

4. seme4. semestster - specialeter - specialet

PsPsykykologi og Sundhedsfrologi og Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

tidspunkt 01-01-1970 01:00 til
01-01-1970 01:00

forberedelsesnorm ikke valgt

forberedelsesnorm D-
VIP

ikke valgt

Indhold 1. seme1. semestster - Pser - Psykykologiologi

UddannelseUddannelseselementselementerer



• Projekt - Psykologien i relation til arbejde, læring, teknologi og institutioner (15
ECTS)

• Pædagogisk psykologi (5 ECTS)
• Arbejds- og organisationspsykologi (Psykologi) (5 ECTS)
• Teknologi-psykologi - studier i menneske-teknologi interaktion (5 ECTS)

2. seme2. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Sundhed i kontekst og sundhedspolitik – teorier og analyser (10 ECTS)
• Kvantitativ metode og epidemiologi (5 ECTS)
• Projekt: Sundhedsfremme og sundhedsstrategier (15 ECTS)

3. seme3. semestster - Pser - Psykykologi og Sundhedsfrologi og Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

Psykologi

• Socialpsykologisk forskning i praksis (10 ECTS) og
1 af 2 nedenstående valgfrie kurser:

• Arbejdslivets psykologiske dimensioner (5 ECTS)
• Hverdagslivets psykologiske dimensioner (5 ECTS)

Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier

• Projekt i sundhedsfremme i teori og praksis (15 ECTS)
eller

• Projektorienteret praktikforløb (15 ECTS)
eller

• Kursus i Betingelser for sundhedsfremmetiltag (10 ECTS)
• Valgkursus i Sundhedsfremme i relation til en specifik tematik (5 ECTS)

4. seme4. semestster - specialeter - specialet

SocialvidenskSocialvidenskab og Sundhedsfrab og Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

tidspunkt 01-01-1970 01:00 til
01-01-1970 01:00

forberedelsesnorm ikke valgt

forberedelsesnorm
D-VIP

ikke valgt

Indhold 1. seme1. semestster - Socialvidensker - Socialvidenskabab

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Sociale og samfundsmæssige forandringsprocesser (10 ECTS)
• Obligatorisk videregående metodekursus: Praktisk statistik (5 ECTS) - Studerende,

der har bestået kurset ”BK8 Kvantitativ metode” på bachelorniveau, kan i stedet
vælge et andet videregående metodekursus.

• Problemorienteret formidlingsprojekt (15 ECTS)
2. seme2. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Sundhed i kontekst og sundhedspolitik – teorier og analyser (10 ECTS)
• Kvantitativ metode og epidemiologi (5 ECTS)
• Projekt: Sundhedsfremme og sundhedsstrategier (15 ECTS)

3. seme3. semestster - Socialvidensker - Socialvidenskab og Sundhedsfrab og Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

Socialvidenskab

• Valgkursus: Specialiseringskursus (10 ECTS). Den studerende vælger blandt de
specialiseringskurser, som udbydes til Socialvidenskab i det aktuelle semester.

• Valgkursus: Videregående metodekursus (5 ECTS). Den studerende vælger blandt
de danske metodekurser, som udbydes til Socialvidenskab i det aktuelle semester.



Aktiviterne på 3. semester på Socialvidenskab kan, efter ansøgning i studienævnet, erstattes af
et projektorienteret praktikforløb (15 ECTS) på Socialvidenskab. Praktik kan kun forekomme én
gang i løbet af uddannelsen.

Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier

• Projekt i sundhedsfremme i teori og praksis (15 ECTS)
eller

• Projektorienteret praktikforløb (15 ECTS)
eller

• Kursus i Betingelser for sundhedsfremmetiltag (10 ECTS)
• Valgkursus i Sundhedsfremme i relation til en specifik tematik (5 ECTS)

4. seme4. semestster - specialeter - specialet

SundhedsfrSundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategier og Arbejdslivegier og Arbejdslivsstudiersstudier

tidspunkt 01-01-1970 01:00 til
01-01-1970 01:00

forberedelsesnorm ikke valgt

forberedelsesnorm
D-VIP

ikke valgt

Indhold 1. seme1. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Sundhed i kontekst og sundhedspolitik – teorier og analyser (10 ECTS)
• Kvantitativ metode og epidemiologi (5 ECTS)
• Projekt: Sundhedsfremme og sundhedsstrategier (15 ECTS)

2. seme2. semestster - Arbejdsliver - Arbejdslivsstudiersstudier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Kursus: Arbejde og forandringsmetoder (5 ECTS)
• Kursus: Arbejdslivet mellem deltagelse, magt og styring (10 ECTS)
• Projekt: empiriske studier af forandring af arbejdslivet i institutionel kontekst (15

ECTS)
3. seme3. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategier og Arbejdslivegier og Arbejdslivsstudiersstudier

UddannelseUddannelseselementselementerer

Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier

• Betingelser for sundhedsfremmetiltag (10 ECTS)
• Sundhedsfremme i relation til en specifik tematik (5 ECTS) (valgfrit)

Arbejdslivsstudier

Aktiviteter på Arbejdslivsstudier:

• Kursus: Anvendelsesorienteret arbejdslivsforskning (10 ECTS)
• Valgkursus (5 ECTS) Kursus: Arbejde og subjektivitet i senkapitalismen (5 ECTS).

Kurset udbydes som fast kursus på Arbejdslivsstudier og anbefales som en del af
uddannelsesforløbet.

Eller 5 ECTS studieaktivitet på øvrige RUC fag eller anden uddannelsesinstitution. Der skal i
hvert tilfælde søges om forhåndsgodkendelse i studienævnet

Aktiviteterne på Arbejdslivsstudier i 3. semester kan efter godkendelse i studienævnet erstattes
af et projektorienteret praktikforløb (15 ECTS).

4. seme4. semestster - specialeter - specialet

SundhedsfrSundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategier og Integier og International Deernational Devvelopment Studieelopment Studiess

tidspunkt 01-01-1970 01:00 til
01-01-1970 01:00



forberedelsesnorm ikke valgt

forberedelsesnorm
D-VIP

ikke valgt

Indhold 1. seme1. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Sundhed i kontekst og sundhedspolitik – teorier og analyser (10 ECTS)
• Kvantitativ metode og epidemiologi (5 ECTS)
• Projekt: Sundhedsfremme og sundhedsstrategier (15 ECTS)

2. seme2. semestster - Inter - International Deernational Devvelopment Studieelopment Studiess

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Theory in International Development Studies (5 ECTS)
• Development Practices and Challenges (5 ECTS)
• Elective course: Advanced methodology course (5 ECTS)
• Edited book project (15 ECTS)

3. seme3. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategier og Integier og International Deernational Devvelopment Studieelopment Studiess

UddannelseUddannelseselementselementerer

Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier

• Betingelser for sundhedsfremmetiltag (10 ECTS)
• Sundhedsfremme i relation til en specifik tematik (5 ECTS) (valgfrit)

International Development Studies

• Elective course: Advanced study course (10 ECTS)
• Elective course: Advanced methodology course (5 ECTS)

The students choose between the advanced study seminars and methodology courses
provided by the Board of Studies each semester.

The courses in the 3rd semester of International Development Studies may, after approval by
the Board of Studies, be replaced by a project-oriented internship (15 ECTS).

4. seme4. semestster - specialeter - specialet

SundhedsfrSundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategier og Kegier og Kommunikommunikationation

tidspunkt 01-01-1970 01:00 til
01-01-1970 01:00

forberedelsesnorm ikke valgt

forberedelsesnorm
D-VIP

ikke valgt

Indhold 1. seme1. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Sundhed i kontekst og sundhedspolitik – teorier og analyser (10 ECTS)
• Kvantitativ metode og epidemiologi (5 ECTS)
• Projekt: Sundhedsfremme og sundhedsstrategier (15 ECTS)

2. seme2. semestster - Ker - Kommunikommunikationation

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Strategisk kommunikation (5 ECTS)
• 2 valgfrie kurser (2 x 5 ECTS)
• Projekt: Kommunikation 1 (15 ECTS)

3. seme3. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategier og Kegier og Kommunikommunikationation

UddannelseUddannelseselementselementerer

Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier

• Betingelser for sundhedsfremmetiltag (10 ECTS)
• Sundhedsfremme i relation til en specifik tematik (5 ECTS) (valgfrit)

Kommunikation



• Valgfrit kursus (5 ECTS)
• Valgfrit kursus (10 ECTS)

De to kurser kan erstattes af et projektorienteret praktikforløb. Formålet med praktikforløbet er
at den studerende tilegner sig viden om konkret praksis inden for praktikstedets aktiviteter og
genstandsfelt, samt indsigt i den nyeste relevante faglitteratur.

4. seme4. semestster - specialeter - specialet

SundhedsfrSundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategier og Kegier og Kultur- og Sprultur- og Sprogmødeogmødestudierstudier

tidspunkt 01-01-1970 01:00 til
01-01-1970 01:00

forberedelsesnorm ikke valgt

forberedelsesnorm
D-VIP

ikke valgt

Indhold 1. seme1. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Sundhed i kontekst og sundhedspolitik – teorier og analyser (10 ECTS)
• Kvantitativ metode og epidemiologi (5 ECTS)
• Projekt: Sundhedsfremme og sundhedsstrategier (15 ECTS)

2. seme2. semestster - Ker - Kultur- og sprultur- og sprogmødeogmødestudierstudier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• A. Kulturmøder og -teorier i tid, sted og rum (10 ECTS)
• E. Kulturmøder og forskelle (5 ECTS) eller C. Current theme and research in Cultural

Encounters (5 ECTS)
• Projekt (15 ECTS)

3. seme3. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategier og Kegier og Kultur- og sprultur- og sprogmødeogmødestudierstudier

UddannelseUddannelseselementselementerer

Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier

• Betingelser for sundhedsfremmetiltag (10 ECTS)
• Sundhedsfremme i relation til en specifik tematik (5 ECTS) (valgfrit)

Kultur- og sprogmødestudier

• Dybdeprojekt (15 ECTS) eller Projektorienteret praktikforløb (Kultur- og
sprogsmødestudier) (15 ECTS)

4. seme4. semestster - specialeter - specialet

SundhedsfrSundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategier og Pegier og Pædagogik & Uddannelseædagogik & Uddannelsesstudiersstudier

tidspunkt 01-01-1970 01:00 til
01-01-1970 01:00

forberedelsesnorm ikke valgt

forberedelsesnorm
D-VIP

ikke valgt

Indhold 1. seme1. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Sundhed i kontekst og sundhedspolitik – teorier og analyser (10 ECTS)
• Kvantitativ metode og epidemiologi (5 ECTS)
• Projekt: Sundhedsfremme og sundhedsstrategier (15 ECTS)

2. seme2. semestster - Per - Pædagogik & Uddannelseædagogik & Uddannelsesstudiersstudier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Pædagogik og Uddannelse i Samfundet (10 ECTS)
• Kursus: Læringsrum, deltagelse og deltagere i pædagogisk belysning (5 ECTS)



• Projekt: Samfundsmæssige og kulturelle rammer for uddannelse, pædagogik og
læreprocesser (15 ECTS)

3. seme3. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategier og Pegier og Pædagogik & Uddannelseædagogik & Uddannelsesstudiersstudier

UddannelseUddannelseselementselementerer

Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier

• Betingelser for sundhedsfremmetiltag (10 ECTS)
• Sundhedsfremme i relation til en specifik tematik (5 ECTS) (valgfrit)

Pædagogik & Uddannelsesstudier

• Projekt - Pædagogik, læring, arbejde og forandring (15 ECTS)
eller

• Projektorienteret praktikforløb ved Pædagogik og Uddannelsesstudier (15 ECTS)
4. seme4. semestster - specialeter - specialet

SundhedsfrSundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategier og Psegier og Psykykologiologi

tidspunkt 01-01-1970 01:00 til
01-01-1970 01:00

forberedelsesnorm ikke valgt

forberedelsesnorm
D-VIP

ikke valgt

Indhold 1. seme1. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Sundhed i kontekst og sundhedspolitik – teorier og analyser (10 ECTS)
• Kvantitativ metode og epidemiologi (5 ECTS)
• Projekt: Sundhedsfremme og sundhedsstrategier (15 ECTS)

2. seme2. semestster - Pser - Psykykologiologi

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Projekt - Psykologien i relation til arbejde, læring, teknologi og institutioner (15
ECTS)

• Pædagogisk psykologi (5 ECTS)
• Arbejds- og organisationspsykologi (Psykologi) (5 ECTS)
• Teknologi-psykologi - studier i menneske-teknologi interaktion (5 ECTS)

3. seme3. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategier og Psegier og Psykykologiologi

UddannelseUddannelseselementselementerer

Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier

• Betingelser for sundhedsfremmetiltag (10 ECTS)
• Sundhedsfremme i relation til en specifik tematik (5 ECTS) (valgfrit)

Psykologi

• 3 semester projekt: Udvikling af teori og praksis i relation til menneskers
samfundsmæssige liv (15 ECTS) eller Projektorienteret praktikforløb (15 ECTS)
(Psykologi) (15 ECTS)

4. seme4. semestster - specialeter - specialet

SundhedsfrSundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategier og Socialvidenskegier og Socialvidenskabab

tidspunkt 01-01-1970 01:00 til
01-01-1970 01:00

forberedelsesnorm ikke valgt

forberedelsesnorm
D-VIP

ikke valgt



Indhold 1. seme1. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Sundhed i kontekst og sundhedspolitik – teorier og analyser (10 ECTS)
• Kvantitativ metode og epidemiologi (5 ECTS)
• Projekt: Sundhedsfremme og sundhedsstrategier (15 ECTS)

2. seme2. semestster - Socialvidensker - Socialvidenskabab

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Sociale og samfundsmæssige forandringsprocesser (10 ECTS)
• Obligatorisk videregående metodekursus: Praktisk statistik (5 ECTS) - Studerende,

der har bestået kurset ”BK8 Kvantitativ metode” på bachelorniveau, kan i stedet
vælge et andet videregående metodekursus.

• Problemorienteret formidlingsprojekt (15 ECTS)
3. seme3. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategier og Socialvidenskegier og Socialvidenskabab

UddannelseUddannelseselementselementerer

Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier

• Betingelser for sundhedsfremmetiltag (10 ECTS)
• Sundhedsfremme i relation til en specifik tematik (5 ECTS) (valgfrit)

Socialvidenskab

• Valgkursus: Specialiseringskursus (10 ECTS). Den studerende vælger blandt de
specialiseringskurser, som udbydes til Socialvidenskab i det aktuelle semester.

• Valgkursus: Videregående metodekursus (5 ECTS). Den studerende vælger blandt
de metodekurser, som udbydes til Socialvidenskab i det aktuelle semester.

Aktiviterne på 3. semester på Socialvidenskab kan, efter ansøgning i studienævnet, erstattes af
et projektorienteret praktikforløb (15 ECTS) på Socialvidenskab. Praktik kan kun forekomme én
gang i løbet af uddannelsen.

4. seme4. semestster - specialeter - specialet

SundhedsfrSundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategier og Tegier og Teknologiskeknologisk--
samfundssamfundsvidenskvidenskabelig planlægningabelig planlægning

tidspunkt 01-01-1970 01:00 til
01-01-1970 01:00

forberedelsesnorm ikke valgt

forberedelsesnorm
D-VIP

ikke valgt

Indhold 1. seme1. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Sundhed i kontekst og sundhedspolitik – teorier og analyser (10 ECTS)
• Kvantitativ metode og epidemiologi (5 ECTS)
• Projekt: Sundhedsfremme og sundhedsstrategier (15 ECTS)

2. seme2. semestster - Ter - Teknologiskeknologisk-samfunds-samfundsvidenskvidenskabelig planlægningabelig planlægning

UddannelseUddannelseselementselementerer

Enten (efterårssemesteret):

• Projektarbejde i Planlægning (15 ECTS)
• Grundlag for planlægning med feltstudier (10 ECTS)
• Metoder i planlægning (5 ECTS)

Eller (forårssemesteret):

• Projektarbejde i Regulering (15 ECTS)
• Regulering og governanceformer (5 ECTS)
• Regulering og implementering (5 ECTS)
• Vidensgrundlag for regulering af miljø-, energi- og klimaomstilling (5 ECTS)

3. seme3. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategier og Tegier og Teknologiskeknologisk-samfunds-samfundsvidenskvidenskabeligabelig
planlægningplanlægning



UddannelseUddannelseselementselementerer

Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier

• Betingelser for sundhedsfremmetiltag (10 ECTS)
• Sundhedsfremme i relation til en specifik tematik (5 ECTS) (valgfrit)

Teknologisk-samfundsvidenskabelig planlægning

• Strategier i bæredygtig omstilling (10 ECTS)
• Valgkursus (5 ECTS)

Følgende valgkurser udbydes:

• GIS Visualisering – udbydes både i forår og efterårssemestret
• Entreprenørskab - udvikling af projekter og programmer – udbydes kun

efterårssemestret
• Klimatilpasning og vand – planlægning og involvering – udbydes kun

forårssemestret
• Internationale relationer og bæredygtig udvikling – udbydes kun i efterårssemestret
• 5 ECTS studieaktivitet på øvrige fag på RUC eller anden uddannelsesinstitution. Der

skal i hvert tilfælde søges om forhåndsgodkendelse i studienævnet
Eller:

• Projektorienteret Praktikforløb (15 ECTS)
4. seme4. semestster - specialeter - specialet

TTeknologiskeknologisk-samfunds-samfundsvidenskvidenskabelig planlægning og Sundhedsfrabelig planlægning og Sundhedsfremme &emme &
SundhedsstrSundhedsstratategieregier

tidspunkt 01-01-1970 01:00 til
01-01-1970 01:00

forberedelsesnorm ikke valgt

forberedelsesnorm
D-VIP

ikke valgt

Indhold 1. seme1. semestster - Ter - Teknologiskeknologisk-samfunds-samfundsvidenskvidenskabelig planlægningabelig planlægning

UddannelseUddannelseselementselementerer

Enten (efterårssemesteret):

• Projektarbejde i Planlægning (15 ECTS)
• Grundlag for planlægning med feltstudier (10 ECTS)
• Metoder i planlægning (5 ECTS)

Eller (forårssemesteret):

• Projektarbejde i Regulering (15 ECTS)
• Regulering og governanceformer (5 ECTS)
• Regulering og implementering (5 ECTS)
• Vidensgrundlag for regulering af miljø-, energi- og klimaomstilling (5 ECTS)

2. seme2. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Sundhed i kontekst og sundhedspolitik – teorier og analyser (10 ECTS)
• Kvantitativ metode og epidemiologi (5 ECTS)
• Projekt: Sundhedsfremme og sundhedsstrategier (15 ECTS)

3. seme3. semestster - Ter - Teknologiskeknologisk-samfunds-samfundsvidenskvidenskabelig planlægning og Sundhedsfrabelig planlægning og Sundhedsfremme &emme &
SundhedsstrSundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

Teknologisk-samfundsvidenskabelig planlægning

• Strategier i bæredygtig omstilling (10 ECTS)
• Valgkursus (5 ECTS)

Følgende valgkurser udbydes:

• GIS Visualisering – udbydes både i forår og efterårssemestret
• Entreprenørskab - udvikling af projekter og programmer – udbydes kun

efterårssemestret



• Klimatilpasning og vand – planlægning og involvering – udbydes kun
forårssemestret

• Internationale relationer og bæredygtig udvikling – udbydes kun i efterårssemestret
• 5 ECTS studieaktivitet på øvrige fag på RUC eller anden uddannelsesinstitution. Der

skal i hvert tilfælde søges om forhåndsgodkendelse i studienævnet
Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier

• Projekt i sundhedsfremme i teori og praksis (15 ECTS)
eller

• Projektorienteret praktikforløb (15 ECTS)
eller

• Kursus i Betingelser for sundhedsfremmetiltag (10 ECTS)
• Valgkursus i Sundhedsfremme i relation til en specifik tematik (5 ECTS)

4. seme4. semestster - specialeter - specialet

Plan, By og PrPlan, By og Prococees og Sundhedsfrs og Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

tidspunkt 01-09-2021 00:00 til
01-09-2021 00:00

forberedelsesnorm ikke valgt

forberedelsesnorm D-
VIP

ikke valgt

Indhold UddannelseUddannelseselementselementerer

• Fagprojekt i Plan, By og Proces (1. semester) (15 ECTS)
• Bæredygtig omstilling i byen – mellem klima, marked og politik (5 ECTS)
• Facilitering af planprocesser (5 ECTS)
• Plansystemet; lov, redskaber og realisering (5 ECTS)

2. seme2. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Sundhed i kontekst og sundhedspolitik – teorier og analyser (10 ECTS)
• Kvantitativ metode og epidemiologi (5 ECTS)
• Projekt: Sundhedsfremme og sundhedsstrategier (15 ECTS)

3. seme3. semestster - Plan, By og Prer - Plan, By og Prococees og Sundhedsfrs og Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

Plan, By og Proces

• Planlægning i praksis (5 ECTS)
• Profilkursus - mellem universitet, profession og praksis (Plan, By og Proces) (5

ECTS)
• Planlægning i kontekst (5 ECTS)

Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier

• Projekt i sundhedsfremme i teori og praksis (15 ECTS)
eller

• Projektorienteret praktikforløb (15 ECTS)
eller

• Kursus i Betingelser for sundhedsfremmetiltag (10 ECTS)
• Valgkursus i Sundhedsfremme i relation til en specifik tematik (5 ECTS)

Plan, By og Proces og Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier

• Tværfaglig projektorienteret praktikforløb (30 ECTS)
4. seme4. semestster - specialeter - specialet

SundhedsfrSundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategier og Plan, By og Pregier og Plan, By og Prococeess

tidspunkt 01-09-2021 00:00 til
01-09-2021 00:00



forberedelsesnorm ikke valgt

forberedelsesnorm D-
VIP

ikke valgt

Indhold 1. seme1. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategieregier

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Sundhed i kontekst og sundhedspolitik – teorier og analyser (10 ECTS)
• Kvantitativ metode og epidemiologi (5 ECTS)
• Projekt: Sundhedsfremme og sundhedsstrategier (15 ECTS)

2. seme2. semestster - Plan, By og Prer - Plan, By og Prococeess

UddannelseUddannelseselementselementerer

• Fagprojekt i Plan, By og Proces (1. semester) (15 ECTS)
• Bæredygtig omstilling i byen – mellem klima, marked og politik (5 ECTS)
• Facilitering af planprocesser (5 ECTS)
• Planlovsystemet; lov, redskaber og realisering (5 ECTS)

3. seme3. semestster - Sundhedsfrer - Sundhedsfremme & Sundhedsstremme & Sundhedsstratategier og Plan, By og Pregier og Plan, By og Prococeess

UddannelseUddannelseselementselementerer

Sundhedsfremme & Sundhedsstrategier

• Betingelser for sundhedsfremmetiltag (10 ECTS)
• Sundhedsfremme i relation til en specifik tematik (5 ECTS) (valgfrit)

Plan, By og Proces

• Projekt: Plan, By og Proces (15 ECTS) eller Praktik i Plan, By og Proces (15
ECTS)

4. seme4. semestster - specialeter - specialet
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