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Overordnet formål

Formål:

Kurset har til formål at sætte de studerende i stand til at
foretage en helhedsvurdering af borgere med komplekse
problemer på et avanceret sygeplejefagligt niveau samt at
foreslå teoretisk baserede interventioner.
Helhedsvurderingen tager afsæt i borgerens perspektiv.
Helhedsvurderingen baserer sig på en klinisk udredning
samt en sygeplejefaglig diagnosticering og
beslutningstagen, hvor der fokuseres på borgerens samlede
situation.

De studerendes sygeplejefaglige kompetencer udvikles til et
avanceret niveau inden for afgrænsede sygdomsgrupper på
såvel individ- som populationsniveau.

Indhold:

Kurset tager afsæt i et borgerperspektiv og fokuserer på
emner vedrørende livet med kompleks eller kronisk
sygdom, herunder patientforløb, kommunikation,
samarbejde, magtforhold, sociale forhold, ulighed i
sundhed.

Desuden fokuseres der på patofysiologiske og
polyfarmaceutiske problemstillinger. Endvidere fokuseres
på inddragelse af støtteredskaber (fx International
classification of functioning disability and health (ICF),
Activities of daily living (ADL), screeningsredskaber og
teknologiske redskaber til foretagelse af helhedsvurdering).

De studerende opnår træning i avanceret sygeplejefaglig
klinisk udredning samt i at iværksætte og gennemføre
teoretisk begrundede interventioner målrettet individer eller
grupper af borgere.

De studerende gennemfører et antal kliniske studiedage i
den kommunale sygepleje, ved almen praksis,
simulationslaboratorium eller ved anden relevant aktør

Undervisningsformer:

• Forelæsning
• Holdundervisning



• Praktisk

Kommentar til undervisningsform:

Undervisningen tilrettelægges som en kombination af
forelæsninger samt teoretiske og kliniske øvelser.

Uddybende beskrivelse
Pensum
Tilrettelæggelse og indsats
Udbudsformat
Undervisningsevaluering
Program
ASSESSMENT

Læringsmål

Efter at have gennemført kurset kan den studerende:

• Foretage en teoretisk baseret helhedsvurdering af
borgere med komplekse helbredsmæssige
problemer med afsæt i en avanceret sygeplejefaglig
klinisk udredning

• Demonstrere evne til at foreslå og kritisk vurdere
indsatser rettet mod borgere eller grupper af borgere
med komplekse problemer

• Demonstrere omfattende viden om patofysiologi,
multi sygdom og polyfarmaceutiske problematikker
i relation til afgrænsede sygdomsgrupper

• Demonstrere evne til at udføre avancerede kliniske
sygeplejefaglige færdigheder inden for afgrænsede
områder.

Prøveform ved særlige
tilfælde

Prøveform ogbedømmelses-
kriterier (udmøntet)

Praktisk

Censurform: intern censur

Bedømmelsesform: 7-trinsskala



Bemærkninger: OSCE Prøven afholdes som en OSCE
(Objective Structured Clinical Examination) bestående af en
række stationer, hvor eksaminanden stilles en teoretisk og/
eller klinisk prøve ved hver station. Hver station har en ny
bedømmer og case. Eksaminanden gennemfører alle
stationer.

Eksamen afholdes evt. i Aarhus (se study.ruc.dk).

Prøveform ved reeksamen 1 times mundtlig eksamination
(inkl. votering) uden forberedelse og uden hjælpemidler.

Eksamenskode(r) Eksamenskode(r) : U60659

kursusgange:

Hold: 1

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger (SYPL)

tidspunkt 06-02-2024 09:15 til
06-02-2024 13:00

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40)
Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger (SYPL)

tidspunkt 08-02-2024 09:15 til
08-02-2024 13:00

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40)
Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger (SYPL)

tidspunkt 15-02-2024 09:15 til
15-02-2024 13:00

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40)
Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )



Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger (SYPL)

tidspunkt 20-02-2024 09:15 til
20-02-2024 13:00

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40)
Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger (SYPL)

tidspunkt 22-02-2024 09:15 til
22-02-2024 13:00

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40)
Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger (SYPL)

tidspunkt 27-02-2024 09:15 til
27-02-2024 13:00

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40)
Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger (SYPL)

tidspunkt 29-02-2024 09:15 til
29-02-2024 13:00

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40)
Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger (SYPL)

tidspunkt 07-03-2024 09:15 til
07-03-2024 13:00

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40)
Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger (SYPL)

tidspunkt 12-03-2024 09:15 til
12-03-2024 13:00

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40)
Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )



Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger (SYPL)

tidspunkt 14-03-2024 09:15 til
14-03-2024 13:00

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40)
Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger -
Træningsundervisning (SYPL)

tidspunkt 18-03-2024 10:15 til
18-03-2024 14:00

forberedelsesnorm ikke valgt
forberedelsesnorm
D-VIP ikke valgt

sted 60.1-074 - undervisningslokale (24) / 60.1-060 - undervisningslokale
(32) / 60.1-034 - undervisningslokale (40)

Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger -
Træningsundervisning (SYPL)

tidspunkt 19-03-2024 10:15 til
19-03-2024 15:00

forberedelsesnorm ikke valgt
forberedelsesnorm
D-VIP ikke valgt

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40) / 60.1-074 - undervisningslokale
(24) / 60.1-060 - undervisningslokale (32)

Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger -
Træningsundervisning (SYPL)

tidspunkt 20-03-2024 10:15 til
20-03-2024 14:00

forberedelsesnorm ikke valgt
forberedelsesnorm
D-VIP ikke valgt

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40) / 60.1-074 - undervisningslokale
(24) / 60.1-060 - undervisningslokale (32)



Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger -
Træningsundervisning (SYPL)

tidspunkt 21-03-2024 10:15 til
21-03-2024 15:00

forberedelsesnorm ikke valgt
forberedelsesnorm
D-VIP ikke valgt

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40) / 60.1-060 - undervisningslokale
(32) / 60.1-074 - undervisningslokale (24)

Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger (SYPL)

tidspunkt 02-04-2024 09:15 til
02-04-2024 13:00

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40)
Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger (SYPL)

tidspunkt 04-04-2024 09:15 til
04-04-2024 13:00

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40)
Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger (SYPL)

tidspunkt 09-04-2024 09:15 til
09-04-2024 13:00

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40)
Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger (SYPL)

tidspunkt 25-04-2024 09:15 til
25-04-2024 13:00

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40)
Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )



Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger -
Træningsundervisning (SYPL)

tidspunkt 29-04-2024 10:15 til
29-04-2024 14:00

forberedelsesnorm ikke valgt
forberedelsesnorm
D-VIP ikke valgt

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40) / 60.1-060 - undervisningslokale
(32) / 60.1-074 - undervisningslokale (24)

Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger -
Træningsundervisning (SYPL)

tidspunkt 30-04-2024 10:15 til
30-04-2024 15:00

forberedelsesnorm ikke valgt
forberedelsesnorm
D-VIP ikke valgt

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40) / 60.1-060 - undervisningslokale
(32) / 60.1-074 - undervisningslokale (24)

Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger -
Træningsundervisning (SYPL)

tidspunkt 01-05-2024 10:15 til
01-05-2024 14:00

forberedelsesnorm ikke valgt
forberedelsesnorm
D-VIP ikke valgt

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40) / 60.1-060 - undervisningslokale
(32) / 60.1-074 - undervisningslokale (24)

Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger -
Træningsundervisning (SYPL)

tidspunkt 02-05-2024 10:15 til
02-05-2024 15:00



forberedelsesnorm ikke valgt
forberedelsesnorm
D-VIP ikke valgt

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40) / 60.1-060 - undervisningslokale
(32) / 60.1-074 - undervisningslokale (24)

Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger (SYPL)

tidspunkt 14-05-2024 09:15 til
14-05-2024 13:00

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40)
Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger (SYPL)

tidspunkt 11-06-2024 09:15 til
11-06-2024 13:00

sted 60.1-034 - undervisningslokale (40)
Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger (OSCE)
- Eksamen (SYPL)

tidspunkt 20-06-2024 08:15 til
20-06-2024 18:00

forberedelsesnorm ikke valgt
forberedelsesnorm
D-VIP ikke valgt

sted
60.1-034 - undervisningslokale (40) / 60.1-096 - undervisningslokale
(80) / 60.1-074 - undervisningslokale (24) / 60.1-060 -
undervisningslokale (32) / 60.1-020 - undervisningslokale (40)

Underviser Bente Martinsen ( bentema@ruc.dk )

Helhedsvurdering af borgere med komplekse problemstillinger -
Omprøve (SYPL)

tidspunkt 21-08-2024 08:15 til
21-08-2024 18:00

forberedelsesnorm ikke valgt
forberedelsesnorm D-VIP ikke valgt
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